
ÄMNESPLAN HANDBOLL

Specialidrott Nivå 1 200p
Specialidrott Nivå 2 100p
Tränings- och tävlingslära Nivå 1 100p

På Tumba gymnasium erbjuder vi nationellt godkända idrottsutbildningar inom handboll. Hos
oss kan du välja valfritt gymnasieprogram och läsa 400 poäng inom din idrott: 200 poäng som
individuellt val och 200 poäng som utökad studieplan. Vårt flexibla upplägg ger dig möjlighet att
kombinera studier och idrott på hög nivå under tre år, i en positiv och stödjande miljö. Vi har
även anpassat scheman för yrkesprogrammen så att du kan uppnå högskolebehörighet, vilket
ger dig en stark grund för framtida studier och en eventuell elitkarriär.


